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El bilingtisme, definit com lexposicio i Us de
meés d'una llengua, és un fenomen complex que
pot influir en les funcions executives (FE),
especialment en infants amb Trastorn de
lEspectre Autista (TEA), que sovint presenten
dificultats en aquestes habilitats cognitives. Tot i
que alguns estudis destaquen millores en
atencio, memoria de treball i flexibilitat
cognitiva, altres no han trobat resultats con-
cloents. A més, lexposicié a diferents llengties
sembla afavorir la comprensid gestual, pero
aquest efecte no s’ha explorat prou en infants
amb TEA. En aquesta xerrada, es presenten dos
estudis de la Universitat de Friburg en els quals
he collaborat. En el primer, sanalitza el bi-
linglisme de manera continua i savalua la seva
relacio amb les FE. Els resultats mostren la
relaci¢ positiva entre una major competencia en
la segona llengua i les FE tant en infants neuro-
tipics com en infants amb TEA. En el segon
estudi, es demostren els beneficis del multi-
lingliisme en la comprensio gestual en infants
amb TEA.
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